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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является приобщение студента к профессиональным 

знаниям в области психологического сопровождения паллиативной помощи пациентам. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: профессиональных: ПК-9. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина является элективной и относится к вариативной части (формируемой 

участниками образовательных отношений) Блока 1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается в 9 семестре на 5 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих про-

фессиональных (ПК) компетенций: 

 
№ 

п/ 

п 

Код 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наиме-

нование ин-

дикатора до-

стижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающи-

еся должны 

знать уметь владеть 

1 ПК-9 Способен и го-

тов к организа-

ции и предо-

ставлению пси-

хологических 

услуг лицам 

разных возрас-

тов и социаль-

ных групп, к 

психологиче-

скому консуль-

тированию, 

разработке и 

осуществле-

нию лич-

ностно- и соци-

ально-ориенти-

рованных про-

грамм психоте-

рапии, коррек-

ции и реабили-

тации 

ИД-1ПК-9. Ор-

ганизация и 

предоставле-

ние психоло-

гических 

услуг лицам 

разных воз-

растов и соци-

альных групп.  

особенности 

организации и 

предоставле-

ния психоло-

гических 

услуг лицам 

разных воз-

растов и соци-

альных групп. 

организовать 

и предоста-

вить психоло-

гические 

услуги лицам 

разных воз-

растов и соци-

альных групп. 

навыками ор-

ганизации и 

предоставле-

ния психоло-

гических 

услуг лицам 

разных воз-

растов и соци-

альных групп. 

ИД-2ПК-9. Ор-

ганизация и 

проведение 

психологиче-

ского кон-

сультирова-

ния лиц раз-

ных возрастов 

и социальных 

групп.  

особенности 

организации 

психологиче-

ского кон-

сультирова-

ния. 

осуществлять 

психологиче-

ское консуль-

тирование. 

навыками 

психологиче-

ского кон-

сультирова-

ния. 

ИД-3ПК-9. Раз-

работка и осу-

ществление 

личностно- и 

социально-

ориентиро-

ванных про-

грамм психо-

особенности 

разработки и 

осуществле-

ния лич-

ностно- и со-

циально-ори-

ентированных 

программ 

разработать и 

осуществить 

личностно- и 

социально-

ориентиро-

ванные про-

граммы пси-

хотерапии, 

коррекции и 

навыками раз-

работки и осу-

ществления 

личностно- и 

социально-

ориентиро-

ванных про-

грамм психо-
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терапии, кор-

рекции и реа-

билитации.  

психотера-

пии, коррек-

ции и реаби-

литации. 

реабилита-

ции. 

терапии, кор-

рекции и реа-

билитации. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3,0 зач. единицы (108 акад. часов). 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ) по 

семестрам  объем в за-

четных еди-

ницах (ЗЕ) 

объем в ака-

демических 

часах (АЧ) 
9 семестр 

Аудиторная работа, в том числе: 1,53 55 55 

- лекции (Л) 0,33 12 12 

- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) - - - 

- семинары (С) 0,94 34 34 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 
0,72 26 

26 

Промежуточная аттестация,  

в том числе: 
  

 

- экзамен 0,25 9 9 

- контроль 0,75 27 27 

Общая трудоемкость 3,0 108 108 

 

5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

 
№ 

п/п 

Код компе-

тенции 

Наименование раз-

дела дисциплины  

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 ПК-9 Раздел 1. 

Введение в 

паллиативную 

психологию 

Концепции и принципы паллиативной медицинской помощи. 

История паллиативной и хосписной помощи. Анализ 

этических и правовых проблем отношения к инкурабельным 

пациентам. Понятие качества жизни пациента при 

инкурабельном заболевании. Общие и специфические 

методы оценки качества жизни пациента. Качество жизни как 

основная клинически значимая конечная точка в оценке 

эффективности и качества паллиативной помощи. Этические 

вопросы оценки качества жизни. Психологические 

особенности коммуникации медицинского персонала с 

пациентами и их родственниками. Возможности 

психологической работы с медицинским персоналом для 

повышения коммуникативной и психологической 

компетентности в работе с пациентами. Медицинское и 

психологическое сопровождение пациентов с хронической 

болью. Медицинские, психологические, социальные и 

духовные мероприятия как компоненты непрерывной 

медико-социальной помощи пациенту. Взаимодействие 

специалистов, оказывающих паллиативную помощь. 

Психологические и социальные проблемы неизлечимых 

больных. Психология переживания и горя. 

2 ПК-9 Раздел 2. 

Профессиональ-

ная психологиче-

ская помощь 

Психологическое сопровождение работы медицинского 

персонала паллиативной помощи. Психологическое 

сопровождение паллиативной помощи больным с 

онкологическими и неонкологическими прогрессирующими 



3 

 

паллиативном 

уходе 

хроническими заболеваниями. Психологическая поддержка в 

терминальной стадии соматического заболевания. 

Поддерживающее психологическое консультирование. 

Психологическая помощь членам семьи пациента. 

Сообщение «тяжелых новостей». Психологическое 

сопровождение паллиативной помощи онкологическим 

больным. Психологическое сопровождение детской 

паллиативной помощи. 

 


